
 

ACTUALIZACION EN PATOLOGIA RESPIRATORIA 

PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA 

 

 

DIRIGIDO A: médicos de Atención Primaria  

 

OBJETIVO: 
 

Revisar las actualizaciones de los últimos 2 años de las 

principales guías de Asma, Epoc y Apnea obstructiva del sueño. 

 

CONTENIDOS:  

 

De 19:00 a 19:25  

ASMA: Novedades más relevantes de las guías Gema 5.2 y Gina. 

Dra. Sonia Martín Almendros 

 

De 19:25 a 19:50  

Enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC): Novedades en 

las guías GesEPOC y Gold.  

Dr. Borja Azaola Estévez 

 

De 19:50 a 20:15  

Apnea obstructiva del sueño: Novedades del Consenso 

internacional y de la guía Nice.  

Dra. Marta Juániz Vergara 

 

De 20:15 a 20:30  

Discusión y debate  

 

DOCENTES:  

- Dra Marta Juániz Vergara, Médica de Familia del Centro de 

Salud de Villatuerta y miembro del grupo de trabajo (GdT) de 

respiratorio de namFYC y del Grupo de Respiratorio en 

Atención Primaria (GRAP). 

- Dr Borja Azaola Estévez, Médico de Familia del Centro de 

Salud de Ultzama y miembro de GdT de respiratorio de namFYC 

y del GRAP. 



 

- Dra Sonia Martín Almendros, Médica de Familia del Centro de 

Salud de Burlada y miembro de GdT de respiratorio de namFYC 

y del GRAP. 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa, y consta de 

exposiciones teóricas breves, discusiones y debates con los 

expertos. 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

DÍA: 30 de marzo de 2023.  

HORARIO: 19:00 a 20:30 horas 

 

LUGAR REALIZACIÓN: Salón Urmeneta del Colegio de 

Médicos. Pamplona. 

 

SOLICITUDES: En el formulario adjunto 

     

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de 

la comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de 

Formación Continuada de Navarra. 

 

 


