
 

ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES 

REUMATOLÓGICAS PARA MEDICOS DE ATENCIÓN 

PRIMARIA 

 

 

DIRIGIDO A: médicos de Atención Primaria  

 

OBJETIVO: 
 

Mejorar la capacidad de los médicos de familia para sospechar, 

explorar, estudiar, identificar y tratar las principales enfermedades 

reumatológicas más frecuentes en las consultas de Atención 

Primaria. 

 

CONTENIDOS:  

 

18:00-18:40  

Anamnesis y pruebas complementarias en reumatología  

Dra. Juliana Restrepo Vélez 

 

18:40-19:20  

Lumbalgia crónica versus espondiloartritis  

Dra. Begoña Cano Valles, Dr. Javier Mendizábal Mateos 

 

19:20-20:00  

Tratamientos biológicos en reumatología  

Dr. Francisco Javier Bartolomé Resano, Dr.  Guillen Sada 

Urmeneta 

 

20:00-20:30  

Riesgo cardiovascular en enfermedades reumáticas  

Dra. Loreto Horcada Rubio, Dr. Rafael Bartolomé Resano 

 

DOCENTES:  

 

A) Médicos especialistas en Reumatología. Servicio de 

Reumatología del Hospital Universitario de Navarra: 

-Juliana Restrepo Vélez 



 

-Javier Mendizábal Mateos 

-Guillén Sada Urmeneta 

-Loreto Horcada Rubio 

 

B) Médicos de Familia. Grupo de trabajo de enfermedades 

reumáticas de namFYC: 

-Begoña Cano Valles 

-Francisco Javier Bartolomé Resano 

-Rafael Bartolomé Resano 

 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa, y consta de 

exposiciones teóricas breves, discusiones y debates con los 

expertos. 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

DÍA: 6 de marzo de 2024.  

HORARIO: 18:00 a 20:30 horas 

 

LUGAR REALIZACIÓN: Salón de actos del Colegio de 

Médicos. Pamplona. 

 

SOLICITUDES: En el formulario adjunto 

     

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de 

la comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de 

Formación Continuada de Navarra. 

 

 


