TALLER:
ORTESIS, PRÓTESIS Y AYUDAS TÉCNICAS. INDICACIONES Y FORMA DE PRESCRIPCIÓN EN ATENCIÓN PRIMARIA
DIRIGIDO A: médicos de Atención Primaria 

OBJETIVO:

Actualizar conocimientos sobre indicaciones y formas de prescripción de ortesis, prótesis y ayudas técnicas, en Atención Primaria.
CONTENIDOS:

Definición de férula y ortesis
· Clasificación

· Posibles efectos secundarios

· Conceptos de evidencia científica

- Férulas y Ortesis de Extremidad Superior:

· Epicondilitis

· Rizartrosis

· Tendinopatía de De Quervain

· Síndrome de tunel carpiano

· Lesión extensor IFD dedo: férula de Stack

· Evidencia científica

- Férulas y Ortesis de Extremidad Inferior:

· Férulas y ortesis plantares: pie plano, pie cavo, metatarsalgias, talagias

· Férulas y ortesis en patología tobillo: lesiones ligamentosas, tendinopatía aquílea

· Férulas y ortesis en patología de rodilla: lesiones ligamentosas, síndrome femoropatelar, gonartrosis

· Evidencia científica

-Ortesis de Columna Vertebral:

· Columna dorso-lumbar

· Columna cervical

· Evidencia científica

CASOS PRÁCTICOS: aplicación a casos clínicos, y manejo de férulas y ortesis aportados por el docente.
DOCENTE: 
Dr. Carlos Ruiz Muneta: Médico especialista en Rehabilitación. Complejo Hospitalario de Navarra.
METODOLOGÍA:

La metodología empleada es activa y participativa, y consta de exposiciones teóricas, análisis de casos clínicos, discusiones y debate con el experto.
EVALUACIÓN:

Control de asistencia, mediante recogida de firmas
INFORMACIÓN GENERAL:


DÍA: 24 de marzo de 2015

HORARIO: 17:00 a 19:00 horas

LUGAR REALIZACIÓN: Colegio de Médicos. Pamplona

SOLICITUDES: Por Fax al número: 948226528




       Por Correo electrónico: snamfap@medena.es 
