
 

 

Curso  

"ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES 

CARDIOVASCULARES PARA MEDICINA DE FAMILIA” 
 

DIRIGIDO A: Médic@s especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria 

 

OBJETIVO: 

Actualizar los conocimientos de los médicos de Atención Primaria, sobre las 

principales novedades diagnósticas y terapéuticas de las patologías 

cardiovasculares más prevalentes en Atención Primaria, publicadas en las 

últimas Guías de práctica clínica. 

 

CONTENIDOS:  

 

18:00 a 18:05 h. 

Presentación de la actividad. 

Rafael Bartolomé 

 

18:05 a 18:30 h  

- Actualización en enfermedad renal crónica. 

Francisco Javier Bartolomé 

 

18:30 a 19:00 h 

- Actualización en obesidad.  

Iván Vergara 

 

19:00 a 19:30 h 

- Actualización en dislipemia. 

Rafael Bartolomé y Alberto Istúriz 

 

19:30 a 20:00 h 

- Actualización en trombosis venosa profunda y embolismo pulmonar. 

Yolanda Martínez y Mª José Lerena 

 

DOCENTES:  

- Dr. Francisco Javier Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de 

Salud de Ardoi. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de 

namFYC. 

- Dr. Rafael Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de Salud de 

Rochapea. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de 

namFYC. 



 

 

- Iván Vergara Fernández, Médico de Familia. Centro de Salud de 

Sartaguda. Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la 

namFYC y de la redGDPS. 

- Alberto Istúriz, Médico de Familia. Centro de Salud de Iturrama. 

Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la namFYC.  

- Yolanda Martínez Fernández. Médico de Familia. Centro de Salud de 

Casco Viejo. Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la 

namFYC.  

- Mª José Lerena Rivas. Médico de Familia. Centro de Salud de Villatuerta 

(Consultorio de Abárzuza). Miembro del GdT de Enfermedades 

Cardiovasculares de la namFYC 

 

METODOLOGÍA: 

La metodología empleada es activa y participativa y consta de exposiciones 

teóricas, resolución de un caso práctico, discusiones y debate con los 

expertos. 

 

 

EVALUACIÓN: 

Control de asistencia, mediante recogida de firmas. 

 

 

INFORMACIÓN GENERAL: 

 

FECHA: 20 de enero de 2026 

HORARIO: 18:00 a 20:00 horas 

LUGAR DE REALIZACIÓN: Colegio de médicos de Navarra. 

MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 € 

 
Inscripciones: formulario en la web o el correo 

 

 

El abono de la cuota de matrícula se realizará después de la 

comunicación de la admisión a la actividad formativa. 

 

ACREDITACIÓN: Solicitada acreditación por la Comisión de Formación 

Continuada de Navarra. 


