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Curso
"ACTUALIZACION EN ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES PARA MEDICINA DE FAMILIA”

DIRIGIDO A: Médic@s especialistas en Medicina Familiar y Comunitaria

OBJETIVO:

Actualizar los conocimientos de los médicos de Atencion Primaria, sobre las
principales novedades diagnésticas y terapéuticas de las patologias
cardiovasculares mas prevalentes en Atencion Primaria, publicadas en las
ultimas Guias de practica clinica.

CONTENIDOS:

18:00 a 18:05 h.
Presentacion de la actividad.

Rafael Bartolomé

18:05a218:30 h
- Actualizacion en enfermedad renal cronica.
Francisco Javier Bartolomeé

18:30 2 19:00 h
- Actualizacion en obesidad.
Ivan Vergara

19:00 2 19:30 h
- Actualizacién en dislipemia.
Rafael Bartolomé y Alberto Isturiz

19:30 a 20:00 h
- Actualizacion en trombosis venosa profunda y embolismo pulmonar.
Yolanda Martinez y M*“ José Lerena

DOCENTES:

- Dr. Francisco Javier Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de
Salud de Ardoi. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de
namFYC.

- Dr. Rafael Bartolomé Resano. Médico de familia. Centro de Salud de
Rochapea. Grupo de Trabajo de enfermedades cardiovasculares de
namFYC.
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- Ivan Vergara Fernandez, Médico de Familia. Centro de Salud de
Sartaguda. Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la
namFYC y de la redGDPS.

- Alberto Isturiz, Médico de Familia. Centro de Salud de Iturrama.
Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la namFYC.

- Yolanda Martinez Fernandez. Médico de Familia. Centro de Salud de
Casco Viejo. Miembro del GdT de Enfermedades Cardiovasculares de la
namFYC.

- M?"José Lerena Rivas. Médico de Familia. Centro de Salud de Villatuerta
(Consultorio de Abdrzuza). Miembro del GdT de Enfermedades
Cardiovasculares de la namFYC

METODOLOGIA:

La metodologia empleada es activa y participativa y consta de exposiciones
tedricas, resolucion de un caso practico, discusiones y debate con los
expertos.

EVALUACION:
Control de asistencia, mediante recogida de firmas.

INFORMACION GENERAL:

FECHA: 20 de enero de 2026

HORARIO: 18:00 a 20:00 horas

LUGAR DE REALIZACION: Colegio de médicos de Navarra.
MATRICULA: Socios: gratuita. No socios: 30 €

Inscripciones: formulario en la web o el correo
El abono de la cuota de matricula se realizard después de la

comunicacion de la admision a la actividad formativa.

ACREDITACION: Solicitada acreditacién por la Comisién de Formacion
Continuada de Navarra.



