
Asunto: 🩺 ¿Quieres resolver dudas diagnósticas en tu propia consulta? Curso de Ecografía 
Abdominal Básica  

Preencabezado: Aprende a dominar el ecógrafo y optimiza la atención de tus pacientes. 
¡Plazas muy limitadas!  

 

Estimado/a compañero/a      ,  

 

En el día a día de la Medicina Familiar y Comunitaria, la capacidad de realizar una valoración 
rápida y precisa marca la diferencia. ¿Te gustaría integrar la ecografía básica como una 
herramienta habitual en tu consulta de Atención Primaria?  

Si no lo has hecho antes, te invitamos a participar en el curso "Iniciación a la Ecografía 
Abdominal Básica para Médicos/as de Medicina Familiar y Comunitaria", una formación 
diseñada específicamente por y para médicos de familia. 

¿Por qué necesitas hacer este curso? 

1. Práctica real y ultra-personalizada: El núcleo del curso es 100% práctico. 
Trabajaremos en grupos reducidos de solo 4 alumnos por ecógrafo y modelo sano. 
Sin aglomeraciones, garantizando que realmente aproveches el tiempo con la sonda en 
la mano. 

2. Aplicable a tu consulta del SNS-O: Aprenderás a dominar la botonería habitual de los 
ecógrafos que utilizas en tu centro de salud. 

3. Domina la normalidad: Aprenderás a realizar e interpretar los 12 cortes 
ecográficos habituales del abdomen superior e inferior, identificando estructuras 
clave como el hígado, la vesícula biliar, los vasos abdominales, el bazo, el páncreas y el 
aparato genitourinario. 

Detalles de la jornada 

• Fecha: 30 de septiembre de 2026. 
• Horario: De 17:30 a 20:30 horas. 
• Lugar: Centro de Salud de Villava y Burlada. 
• Docentes: Impartido por médicos de familia en activo y miembros del Grupo de 

Trabajo de Ecografía de namFYC (Dr. Francisco Javier Bartolomé, Dra. Asun 
Fernández de Garaialde y Lazkano, Dra. Sonia Martín Almendros, Dr. Juan Carlos Cenoz 
Osinaga y Miguel Tiberio Berrade). 

• Metodología: Exposiciones teóricas ágiles y práctica intensiva guiada con modelos 
sanos, resolución de dudas y debate con expertos. 

• Evaluación: Se realizará una evaluación individualizada para demostrar que has 
alcanzado los objetivos del curso. 

Inversión en tu formación 



• Socios: ¡Gratuita! 
• No socios: 30 €  
• Nota: El pago de la matrícula de los alumnos admitidos se realizará únicamente tras la 

comunicación oficial de su admisión [5]. 

Esta actividad cuenta con la colaboración de la Gerencia de Atención Primaria del SNS-O . 

¡No dejes pasar esta oportunidad de potenciar tu perfil clínico! Al ser grupos de solo 4 
alumnos por ecógrafo, las plazas son sumamente limitadas. 

Un cordial saludo, 

Grupo de Trabajo de Ecografía de namFYC  

 


